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1. Kiukaan kayttéohje

1.1 Tarkistaennen saunomista

Saunahuone on siind kunnossa, etta siell& voi saunoa.

Ovi ja ikkuna on suljettu.

Kiukaassa on valmistajan suosittelemat kivet ja ettd lampdvastukset ovat kivien peitossa ja kivet harvaan
ladottuja.

wnh ke

HUOM! Keraamisia kivia ei saa kayttaa.

Lado kiukaan kivet uudelleen vahintaan kerran vuodessa ja vaihda rapautuneet kivet uusiin. Nain kivitilan ilmankierto pa-
ranee ja vastukset kestavat kauemmin kaytdssa.

Lisatietoa saunomisesta: www.sauna360.com

2. Kayttgjalle

Tata laitetta voi kayttaa lapsi 8 ikAvuodesta yléspain, henkild jolla on alentunut fyysinen ja henkinen suorituskyky tai aisti-
vamma tai henkild jolla on vahéan kokemusta tai tietoa laitteen kaytosta vain jos henkildlle on annettu ohjeita laitteen turval-
lisesta kaytosta ja siihen liittyvista riskeistd. Lapset eivat saa leikkia laitteen kanssa. Lapsi ei mydskaan saa puhdistaa ja
huoltaa laitetta ilman valvontaa. (7.12 EN 60335-1:2012)

2.1 Saunan lammitys

Varmista ennen kiukaan paalle kytkemista, ettd sauna on siind kunnossa, etta sielld voi saunoa. Kun lammitat saunaa
ensimmaista kertaa, kiuas saattaa lammetessaan erittdéd hajua. Mikali néin tapahtuu, kytke kiuas hetkeksi pois paalta ja
tuuleta sauna. Sen jalkeen voit kytkeéa kiukaan uudelleen paalle.

Saunan lammitys tulisi aloittaa noin tunti ennen kylpemista, jotta kivet ehtivat lammeta kunnolla ja saunahuoneen lampétila
tasaantua.

Miellyttavat, pehmeéat 16ylyt saavutetaan noin 70 °C:n lampdtilassa.

Kiukaan péaélle ei saa asettaa esineita eikd sen p&alla tai laheisyydessa kuivattaa vaatteita.

2.2 Kiuaskivet

Hyvien kiuaskivien tulisi tayttdd seuraavat ehdot:

Kivien tulisi kestéa hyvin lampoa ja 18ylyveden hoyrystymisesta aiheutuvia lammdnvaihteluja.
Kivet tulisi viela pesta ennen kayttdd, jotta hajuja ja pdlya ei paase ilmaan.

Kivissa tulisi olla epétasainen pinta, jolloin vesi "tarttuu” kiven pintaan ja héyrystyy
tehokkaammin.

Kivet tulisi olla kooltaan riittdvan suuria (80 - 120 mm), jotta ilma kulkee hyvin
kivitilan 1&pi. Nain vastukset kestavatkauemmin ehjina.

Kivet tulisi latoa harvaan, jotta ilmankierto kivitilan 1&pi olisi mahdollisimman hyva.
Vastuksia ei saa kiilata yhteen eikd runkoa vasten.

Kivet on ladottava riittdvan usein, (vahintaan kerran vuodessa), jolloin pienet ja
rikkoontuneet kivet poistetaan ja uusia suurempia kivia laitetaan tilalle.

Kivet ladotaan siten, etté vastukset peittyvat. Vastusten paélle ei tule kuitenkaan
latoa suurta kivikekoa.

Keraamisia kivid ei saa kayttaa. Keraamiset kivet voivat vaurioittaa kiuasta.
Kiukaan takuu ei kata syntyneitd vaurioita.

Vuolukivien kaytto kiuaskivind on kielletty.
Laavakivien kaytto kiuaskivind on kielletty.
KIUASTA EI SAA KAYTTAA ILMAN KIVIA
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2.3 Kiukaan asennuksen valmistelu

Tarkista seuraavat seikat ennen kiukaan lopullista asentamista.

1. Kiukaan tehon (kW) suhde saunan tilavuuteen (m3). Taulukossa 1 sivulla 5 on esitetty kiukaan tehoa vas
taavat tilavuussuositukset. Minimitilavuutta ei saa alittaa, eikd maksimitilavuutta ylittaa.

2. Saunan korkeuden tulee olla vahinta&dn 1900 mm.

Tarkista sivun 6 taulukosta 2 kohdasta, etta sulakekoko (A) ja virransyéttdkaapelin poikkipinta (mm?2)
soveltuvat kiukaalle.

4. Kiukaan ympérilla on oltava riittdvat suojaetaisyydet.

Kiukaan ohjauslaitteiden ympérilla on oltava riittdvasti tilaa eli ns. hoitokaytava. Myos oviaukko voidaan
katsoa hoitokaytavaksi.

2.4 Kiukaan asennus

Kiuas asennetaan saunaan sivulla 5 taulukon 1 olevia suojaetaisyyksia noudattaen.

Kiuas on lattialla seisovaa mallia. Alustan oltava tukeva, koska kiukaan paino on n. 115 kg.

Kiuas asennetaan séadettavien jalkojen avulla suoraan.

Kiuas kiinnitetdén pakkauksessa olevan metallitelineen avulla suoraan seindan tai lauteisiin, jolla estetdan suojaetaisyyk-
sien muuttuminen kaytdn aikana.

Seinid ja kattoa ei saa suojata kevytsuojauksella, kuten esimerkiksi kuituvahvisteisella sementtilevylla, silla se voi aiheut-
taa palovaaran.

Saunaan saa asentaa vain yhden kiukaan.

Kuva 1 Seinatuen asennus kiukaaseen.

2.5 Tuntoelimen asennus lahelle koneellista tuloilmaventtiilia

Saunahuoneen ilman pitdisi vaihtua 6 kertaa tunnissa.
Tuloilmaputken halkaisija tulisi olla 50 — 100 mm.

| 1000 mm N
Ympaériinsa (360°) puhaltava tuloilmaventtiili on [ '% Tuntoelin

oltava vahintdan 1000 mm p&éssa tuntoelimesta. /

Tuloilmaventtiili joka on varustettu suuntauslevylla 500 mm Tuntoelin
(180°) on oltava vahintdan 500 mm paassa tuntoeli- <4 % u

mesté. llmapuhallus ei saa mennd kohti tuntoelinta.



Kaytto- ja asennusohje Himalaya D-WT

Nurkka- ja seindasennus
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Kuva 2 Suojaetéisyydet
2.6 Kiukaan suojaetaisyydet
Teho Loylyhuone Kiukaan minimi etéisyydet Kivimaéara
Tilavuus Korkeus Kattoon
min. | max.
kw m3 m3 min. mm A D mm n. kg
6,8 5 9 1900 120 120 870 100
10,5 9 15 1900 120 120 870 100

Taulukko 1 Suojaetaisyydet
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2.7 Kiukaan liittaminen sahkoverkkoon

Sahkodasennustyn saa suorittaa vain siihen oikeutettu sahkdurakoitsija voimassaolevien maaraysten mukaisesti.
Sahkokiuas liitetadan sahkoverkkoon puolikiinteasti. Liitosjohtona kaytetaan HO7RN-F (60245 IEC 66) johtoa tai laadultaan
vahintdéan naitd vastaavaa johtoa. Myts muiden kiukaalta [&htevien johtimien (merkkilamppu, sédhkélammityksen
vuorottelu) pitda olla vastaavaa tyyppid. PVC-eristeisté johtoa ei saa kayttaa kiukaan liitosjohtona.

Liitantajohtona voidaan myos kayttdad useampinapaista (esim. 7-nap.) johdinta, kun jannite on sama. Silloin kun erillista
ohjausvirtasulaketta ei ole, kaikkien johtojen poikkipinnan pitéaé olla sama eli etusulakkeen mukainen.

Saunan seinalla oleva kytkentérasian tulisi sijaita vahintaan kiukaalle ilmoitetun suojaetéisyyden paassa. Rasian
sijoituskorkeus saa olla enintdan 500 mm lattiasta.

Teho Kiukaan liitdntakaapeli HO7RN —F/60245 IEC 66 Sulake
mm?2
400V — 415V 3N~
kw A
6,8 5x1,5 3x10
10,5 5x25 3x16

Taulukko 2 Syéttdkaapeli ja sulakkeet

2.8 Kytkentakaava

Teho, Effekt Lampoévastukset, Varmeelement, Tennid, Heating elements,
Input, Potencia Heizeelement, Resistores Térmicos, Eléments chauffants,
Leistung, Moc Elementy grzewcze, Topné prvky, TOHsI,
Voéimsus, Vykon
Puissance, Potenza 230V
BxogHoe
HanpsxeHvne SEPC 226 SEPC 230 SEPC 228
KW 2267TW 3000W 3500W
6,8 1,2,3
9,0 1,2,3
10,5 1,23
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400V - 415V 3N~

1. Syotto / Natet / Stromnetz / Power input. / Puissance absorbée / Vermogensingang / Entrada de
alimentacion / BxopgHoe HanpsikeHue / Wejscie zasilania / Napajeni/ Ingresso alimentazione

Kuva 3 Kytkentdkaava
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2.9. Helo-WT Tekniikka Himalaya kiukaassa

Helo Water Tech (Helo-WT) tekniikka hyodyntaa kiukaan lampéenergiaa veden lammittdmiseen ja kosteuden
nostamiseen ilman erillistd lammaonlahdetta. Valmiiksi kostutettu ilma parantaa saunan ilmastoa, ja samalla voidaan
hoyrystaa erilaisia hajusteita tai suoloja nautinnon lisaamiseksi.

Kiukaan mukana tulee kannellinen vesiastia joka voidaan asentaa levedmp&an vastus vdliin. Vesiastia asennetaan siina
kiviladonnan vaiheessa kun kiuaskivia on ladottu n. 2/3 osaa.

Vesiastian tilavuus on n. 2 litraa. Veden kiehuminen téydella vesimaaralla kestaa n. 1 - 2 tuntia saédetysté lampdtilasta riippuen.
Vesi on suositeltavaa kaataa vesiastiaan silloin kun kiuas on kylma. Vesi kaadetaan kannen ritildaukkojen lapi. Vetta voi
kaataa sailioén vahemman kun saunomisaika on lyhyempi.

Vesiastia tulee ottaa valilla pois ja puhdistaa epapuhtauksista, kuten kalkista, ym. Kivia joudutaan talldin ottamaan vesisailién
ympariltd, jotta se irtoaa helpommin.

Vesi pitda kiehuessa saunatilan kosteutta ylla, joten lampdétilaa voidaan pitda matalampana lampiméan tunteen siita karsimatta.
Tarvittaessa lisd lampo6é ja kosteutta saadaan heittamalla vetta kiukaan yldosan kiville.

Vesiastiassa voidaan kayttda mietoja tuoksu esansseja, jotka ovat tarkoitettu kiuas kayttoon.

Vesiastian kannen paalla voidaan halutessa kayttda esim. vuoristosuola kiteita, jotka liukenevat hdyryavan veden mukana ja
héyrystyvat saunan ilmaan. Jos vuoristosuola kiteité laitetaan vesiastiaan, niin veden suolapitoisuus pysyy 26% suuruisena.
Ala kayta tankkia ilman vetta .

Poista tankki kiukaasta jos hoyry toiminto ei miellytd. Tankki muuttaa muotoaan jos se ylikuumenee.
Jos poistat tankin kiukaasta, laita tilalle kiuaskivia.

S g@OQ(ID@ T

—_ AT

Vuoristosuola kiteita
vesiastian ritilan paalla

Veden tayttdminen vesiastiaan

Kuva 4 Vesitankin tayttdminen
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3. Himalaya D-WT -kiukaan varaosalista

Osa Tuotenumero

Tuotenimitys

Himalaya 702 D-WT

Himalaya 1052 D-WT

1 7712000 Vedonpoistolaite 1 1
2 7812550 Verkkolitin 1 1
Vastus SEPC 226
3 5200719 2267W/230V s
Vastus SEPC 228
3 5200720 3500W/230V 3

Taulukko 3 Himalaya D-WT -kiukaan varaosat

4. ROHS

Ymparistonsuojeluun liittyvié ohjeita

Téaman tuotteen kayttoidn paatyttya sité ei

saa hdvittda normaalin talousjétteen

mukana, vaan se on toimitettava

sahkd- ja elektroniikkalaitteiden kierratykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kayttoohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sité.

Valmistusaineet ovat kierrétettévissa merkinténsa
mukaan. Kéytettyjen laitteiden

uudelleenkdytolld, materiaalien hyddyntdmisella
tai muulla uudelleenkéytélla teet arvokkaan teon
ymparistémme hyvaksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivia ja verhouskivia
kierratyskeskukseen.

Tietoa kierratyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesta.

Anvisningar fér miljoskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushallssopor nar den

inte langre anvénds. Istéllet ska den
levereras till en atervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pa produkten,
handboken eller
forpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan tervinnas enligt
markningen p& dem. Genom att &teranvinda,
nyttja materialen eller pd annat sétt ateranvinda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
miljo.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell taljstensmantel.

Vanligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pa var du hittar narmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with

normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.
|

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht tiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geraten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemaR ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeréten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fiir
Recycling zurtickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustandige Entsorgungsstelle.




